
Scabies and pediculosis
الجرب و القمل 

انذغلاوي فايزانذكتور 
الأٓشاض اُعِذ٣ّح سئ٤ظ هغْ 

ظآؼح دٓؾن  –اُؽةّ ٤ًِّح 

اُعٜٔٞس٣ح اُؼشت٤ح اُغٞس٣ح

٤ًِح اُؽة اُثؾش١  -دٓؾن ظآؼح 

هغْ  الأٓشاض اُعِذ٣ح ٝاُضٛش٣ح 



الجرب

اُعشب الإٗغا٢ٗ ٛٞ اؼرؾاس ظِذ١ ؼاى تؾذج ذغثثٚ •

Sarcoptes scabiei hominis
 :انوتائياخ

.٤ِٕٓٞ إصاتح ؼٍٞ اُؼاُْ ع٣ٞ٘ا٣300ًٞظذ •

اٌُٞاسز اُؽث٤ؼ٤ح ٝ اُؽشٝب ٝ اُلوش ذوٞد إ٠ُ الاصدؼاّ ٝ تاُرا٢ُ اصد٣اد  •
.اُؼذٟٝ

, اُغعٕٞ)ك٢ اُذٍٝ اُص٘اػ٤ح ٣ؽذز أُشض ػ٠ِ ؽٌَ ٝتاء ك٢ •
ٝ ٣ٌٕٞ أًصش ؽ٤ٞػاً ك٢ كص٢ِ اُخش٣ق ٝ ...( أُغرؾل٤اخ, أُؼاٛذ
.اُؾراء

.ٓؼذلاخ اُؽذٝز ك٢ اُذٍٝ اُ٘ا٤ٓح ذٌٕٞ أػ٠ِ•

.أُشض ٓرٞؼٖ ك٢ اُؼذ٣ذ ٖٓ اُذٍٝ أُذاس٣ح ٝذؽد أُذاس٣ح•



الجرب

:انسثثياخ

. اُواسٓح اُعشت٤ح الإٗغا٤ٗح•

.ؼل٢ِ٤ ٓعثش•

,ػعٞ ك٢ ػائِح اُوٞاسّ•

.صق اُؼ٘اًة, ذؽد صق اُؽِْ 

ٝ ذٌٕٞ  , اؼرؾاس الإٗغإ تاُوٞاسّ اُعشت٤ح اُؽ٤ٞا٤ٗح ٌٖٓٔ•

كرشج اُؽعاٗح ػادج أهصش ٝالأػشاض ػاتشج ٝٓؽذدج ُزاذٜا 

.ٝذـ٤ة الأٗلام ٣ٌٕٝٞ ذٞصع ا٥كاخ لاٗٔٞرظ٢



الجرب

:عوامم انخطورج

.الأػٔاس اُصـ٤شج•

.ٝظٞد اُؼذ٣ذ ٖٓ الأؼلاٍ ت٤ٖ عٌإ أُ٘ضٍ•

.الأ٤ٓح•

.اُذخَ أُ٘خلط•

.ذؾاسى أُلاتظ ٝ أُ٘اؽق•

.اعرؽٔاّ ؿ٤ش ٓ٘رظْ•



الجرب

:طزق الانتمال

٣٘روَ اُعشب تؾٌَ أعاع٢ ػٖ ؼش٣ن اُرٔاط ظِذ ٓغ ظِذ •

.ُٝزُي ٣ؼرثش ٖٓ الأٓشاض أُ٘روِح تاُع٘ظ

.أُش٣ط ٣ٌٖٔ إٔ ٣٘ؾش اُؼذٟٝ ؼر٠ ُٞ ُْ ٣ٌٖ ػشظ٤اً•

ٛ٘اى كرشج ؼ٣ِٞح ت٤ٖ اُرواغ اُؼذٟٝ ٝ تذء الأػشاض هذ •

.أعات٤غ 10ذصَ ؼر٠ 

أهَ ؽ٤ٞػاً ٣٘روَ تؾٌَ ؿ٤ش ٓثاؽش ػٖ ؼش٣ن اُغش٣ش أٝ  •

.أُلاتظ



الجرب

:انمصح انسزيزيح

ذٞصع ا٥كاخ اُ٘ٔٞرظ٢ ٝ اُؽٌح أُؼ٘ذج اُر٢ ذغٞء ٤ُلًا  •

تالإظاكح ُٞظٞد الأػشاض ُذٟ أُٔاع٤ٖ ًَ رُي ٣عغ  

.اُعشب ػ٠ِ سأط هائٔح اُرؾخ٤ص اُرلش٣و٢



الجرب

:الأعزاض و انعلاماخ

ذوّٞ الأٗص٠ تؽلش الأٗلام •

ظٖٔ اُثؾشج ٝ ذؼذ ػلآح  

.ٝاعٔح

ذظٜش الأٗلام ػ٠ِ ؽٌَ  •

اسذلاع ٣ؾثٚ اُخ٤ػ تِٕٞ  

سٓاد١ ٣رشاٝغ ؼُٞٚ ت٤ٖ 

2-10ِْٓ.



الجرب

:الأماكن انمفضهح نلأنفاق

.ا٤ُذ٣ٖت٤ٖ أصاتغ •

.ُِٔؼصْاُغؽػ اُؼاؼق •

.أُشكن•

.الإتػ•

.اُؽضاّخػ •

.الأهذاّ•

(.اُشظاٍ)اُصلٖ •

(.اُ٘غاء)اُِؼٞج•



الجرب

الأؼلاٍ ك٢ اُشظغ ٝ •
ؽائغ اُصـاسذرٞظغ ا٥كاخ تؾٌَ 
ػ٠ِ اُشاؼر٤ٖ ٝ الأخٔص٤ٖ  

.ٝاُلشٝج ٝاُٞظٚ ٝاُؼ٘ن

ًَ ٓ٘اؼن اُعِذ ٓؼشظح ُلاصاتح •
ك٢ أُؼٔش٣ٖ ٝ ٓعؼل٢ أُ٘اػح ٝ  
أُشظ٠ اُز٣ٖ ُذ٣ْٜ هصح اٗذكاع 

إًض٣ٔائ٢ ؼاى ٓ٘رؾش خاصح 
.ٓشظ٠ اُرٜاب اُعِذ اُرؤذث٢



الجرب

,  ا٥كاخ هذ ذؤخز ؽٌَ ؼ٣ٞصلاخ•
ػ٘ذ أُشظ٠  ٝػو٤ذاخ تصشاخ 

ٝأُؼاُع٤ٖ تؾٌَ خاؼئ أُؾخص٤ٖ 
.تاُغر٤شٝئ٤ذاخ

أعات٤غ ٓٔا  3-2اُؽٌح ذضداد خلاٍ •
٣عثش أُش٣ط ػ٠ِ ؼِة الاعرؾاسج 

.اُؽث٤ح

٣ٌٖٔ ٓؾاٛذج ؼؽاؼاخ ؼٔا٤ٓح ٝ  •
.ؼ٣ٞصلاخ



الجرب

اُؽؽاؼاخ ٗادساً ٓا ذؽ١ٞ اُوٞاسّ ٝ •

,  ؿاُثاً ٓا ذٔصَ ذلاػَ كشغ ؼغاع٤ح

ؽائؼح ػ٠ِ اُوع٤ة ػ٘ذ اُشظاٍ 

.ٝاُِؼٞج ػ٘ذ اُ٘غاء

الأؼلاٍ ؿاُثاً ٣ؤذٕٞ تؤكاخ ػ٠ِ اُٞظٚ •

أٝاٗذكاع أًض٣ٔائ٢ تؾٌَ  , ٝاُؼ٘ن

تالإظاكح إ٠ُ , تذئ٢ ػ٠ِ اُعزع

ٝتصشاخ ػ٠ِ , ؼ٣ٞصلاخ, ؼؽاؼاخ

.اُشاؼر٤ٖ ٝالأخٔص٤ٖ



الجرب

:الآفاخ انثانويح

.اُرغؽعاخ•

.اُرٜاب ظِذ إًض٣ٔائ٢ ٓ٘رؾش•

.ظِثاخ تِٕٞ اُؼغَ•

.كشغ ذصثؾ ذا٢ُ ُلاُرٜاب•

.أؼٔش٣ح•

.أًاٍ ػو٤ذ١•

.ذو٤ػ ظِذ•



الجرب

:انعميذيانجزب 

ٖٓ  %10-7ػو٤ذاخ ذؽذز ػ٘ذ •

.أُشظ٠

ػ٠ِ  هادس٣ٖ ػ٘ذ اُُٞذإ اُـ٤ش •

اُؽي هذ ذرؽٞس ػو٤ذاخ ذرشاٝغ  

 ٖٓ2-20ِْٓ.



الجرب

:انجزب انمتجهة

.عاتواً اُعشب اُ٘ش٣ٝع٢•

.ٓرعِثّاًٝ  ٓرصخّ٘ا٣ًٌٕٞ اُعِذ •

ا٥كاخ ٓلشؼح اُروشٕ ٝ ٓرعِثح ٝ ذـؽ٢ •
.ٝ اُؽٌح هذ ذٌٕٞ ؿائثح, ٓغاؼاخ ٝاعؼح

ؼصَ الأظاكش ٝ آكاخ اُلشٝج هذ ذٌٕٞ •
.ٓٞظٞدج

ا٤ُذ٣ٖ ٝ اُغاػذ٣ٖ ٢ٛ أُ٘اؼن أُلعِح •
.ٌُٖٝ ظ٤ٔغ الأٓاًٖ ٓؼشظح ُلإصاتح

اُوٞاسّ هذ ذٌٕٞ تا٥لاف أٝ أُلا٤٣ٖ ك٢ ٛزا •
.اُ٘ٔػ



الجرب

:انتشخيص

عش٣ش١ تاُذسظح الأ٠ُٝ ٝ ٣رْ ذؤ٤ًذٙ •
تٌؾق اُوٞاسّ أٝ ا٤ُشهاخ أٝ اُث٤ٞض أٝ 

.اُثشاص ك٢ هؾاؼاخ اُعِذ

ك٢ ؼالاخ ٗادسج هذ ذشٟ اُوٞاسّ ك٢ •
اُخضػاخ اُعِذ٣ح أُؽِٞتح ُ٘ل٢ أٓشاض 

.أخشٟ

 DNAٌُِؾق ػٖ  ٣PCRٌٖٔ اعرخذاّ اُـ •
.اُواسٓح

هذ ٣ؽذز كشغ ؼٔعاخ اُذّ ٝ اسذلاع •
.ك٢ تؼط أُشظ٠ IgEػ٤اساخ 



الجرب

:اختثار حثز اننفك

٣ٌٖٔ ذؼ٤٤ٖ ٓٞهغ اُ٘لن تٞظغ ؼثش هاتَ ُِؾؽق شْ إصاُرٚ •
.تٞاعؽح ٓ٘ذ٣َ ًؽ٢ُٞ

.اُؽثش ٣خرشم اُؽثوح أُروشٗح ٝ تاُرا٢ُ كئٕ اُؽثش ٣شعْ اُ٘لن•

:انتتزاسيكهين

٣رْ ذؽث٤ن ٓؽٍِٞ اُررشاع٤ٌِ٤ٖ ٝ ذضاٍ ا٤ٌُٔح اُضائذج تٔغاػذج •
.اٌُؽٍٞ

اُررشاع٤ٌِ٤ٖ أُرثو٢ ك٢ الأٗلام , شْ ٣رْ اُلؽص ذؽد أؽؼح ٝٝد•
.عٞف ٣رؤُن تِٕٞ ٓخعش



الجرب

:اختثار انشزيط انلاصك

٣ؽثن اُؾش٣ػ اُلاصن ػ٠ِ أُ٘اؼن أُؾرثٜح شْ ٣ضاٍ  •

.تغشػح شْ ٣لؽص ذؽد أُعٜش



الجرب

:انموجوداخ اننسيجيح

,  اُث٤ٞض, ٣ٌٖٔ ٓؾاٛذج اُوٞاسّ•
.أُروشٗحٝاُثشاص ظٖٔ اُؽثوح 

سؽاؼح تالأدٓح اُغؽؽ٤ح ٝ  •
, اُؼ٤ٔوح ٓؤُلح ٖٓ ُٔلا٣ٝاخ

,  خلا٣ا تذ٣٘ح, ٗاععاخ
.ٝؼٔعاخ

٣ٌٖٔ ٓؾاٛذج علاض ٝ ذؾٌَ  •
.ؼ٣ٞصلاخ



الجرب

:انعلاج

٣ٞصق ُِٔش٣ط ٓعاداخ اُعشب تالاظاكح ُِٔعاداخ •

.اُؽ٣ٞ٤ح ك٢ ؼاٍ ذؽٞس خٔط شا١ٞٗ

.ذٞصق ٓعاداخ اُٜغرا٤ٖٓ ُرخل٤ق اُؽٌح•

اُعشب أُرعِة ٣رؽِة ذؽث٤ن ٓرٌشس ُِؼلاظاخ أُٞظؼ٤ح  •

.اُل١ٞٔ ٓغ اُؼلاظاخ أُٞظؼ٤ح ivermectinأٝ ٓؾاسًح 



الجرب

:أسثاب فشم انعلاج

.ذؽث٤ن ؿ٤ش ٓلائْ•

.ًافذؽث٤ن ؿ٤ش •

.ػٞدج اُخٔط•

:أُواٝٓح•

أُواٝٓح , ٓغعِح ػ٠ِ ٗؽام ٝاعغ Lindaneأُواٝٓح ػ٠ِ اُـ 

أُواٝٓح ػ٠ِ اُـ , أهَ ذٌشساً permethrinػ٠ِ اُـ

ivermectin ٗادسج.



الجرب

٣عة ػلاض أُشظؼاخ ٝاُؽٞآَ كوػ ػ٘ذ ذؤ٤ًذ اُرؾخ٤ص •
.تلؽص هؾاؼح اُعِذ أٝ اُخضػح

ك٢ اُعشب أُرعِة ٣عة إصاُح اُٞعٞف ُِغٔاغ ُٔعاداخ •
٣ٌٖٝٔ إٗعاص رُي ٖٓ خلاٍ  ؼٔاّ  , اُعشب أُٞظؼ٤ح تالاخرشام

ٌُٖ % 5ٓصَ عا٤ُغ٤ِ٤ي أع٤ذ )داكئ ٤ِ٣ٚ ذؽثن ُؽالاخ اُوش٤ٖٗ 
٣عة ذع٘ة اعرخذآٚ ك٢ ؼاٍ ًاٗد أُغاؼح ٝاعؼح تغثة 

(.خؽٞسج اُرغْٔ اُعٜاص١

.اُؼو٤ذاخ اُعشت٤ح هذ ذؽراض ؼوٖ عر٤شٝئ٤ذ ظٖٔ ا٥كح•

أُشظ٠ أُصاتٕٞ تاُعشب ٣عة إٔ ٣رع٘ثٞا اُرٔاط أُثاؽش •
عاػح  24ظِذ ٓغ ا٥خش٣ٖ ٣ٌْٜٝٔ٘ اُؼٞدج إ٠ُ اُؼَٔ تؼذ –ظِذ 

.ٖٓ اُؼلاض



الجرب

:انولايح

.ػلاض ظ٤ٔغ أُٔاع٤ٖ الأًثش ٖٓ ؽٜش٣ٖ ٝؿ٤ش اُؽٞآَ•

.اُؽ٤ٞاٗاخ الأ٤ُلح لاذؽراض ُؼلاض•

أٝ  60دسظح )ٝأؿؽ٤ح الأعشج , أُ٘اؽق, ؿغ٤َ أُلاتظ•

(.أػ٠ِ

اُر٢ لا ٣ٌٖٔ ؿغِٜا ٣ٌٖٔ ٝظؼٜا ك٢ أ٤ًاط تلاعر٤ٌ٤ح ُٔذج •

.أعثٞع



الجرب

:الأدويح انمستعمهح نعلاج انجزب

Permethrin 5% lotion :

ٛٞ اُؼلاض أُلعَ ك٢ اُٞلا٣اخ أُرؽذج ٝتش٣ؽا٤ٗا خاصح ك٢ الأؼلاٍ كٞم 
.ٌُٖٝ ٤ُظ ك٢ كشٗغا, اُؾٜش٣ٖ

٣ؽثن ػ٠ِ ًآَ اُعغْ تٔا ك٤ٚ اُلشٝج ٝ اُٞظٚ ػ٘ذ الأؼلاٍ ٝ ٣رشى •
.عاػح ٣ٝ٘صػ تئػادذٚ تؼذ أعثٞع8-12ٍ

Sulfur 6% in petrolatum  :

.اُؼلاض الأهذّ •

.آٖٓ ػ٘ذ الأؼلاٍ ذؽد ؽٜش٣ٖ ٝ اُؽٞآَ•

Lindane:

.ؿ٤ش آٖٓ ػ٘ذ الأؼلاٍ تغثة ع٤ٔرٚ اُؼصث٤ح•



الجرب

Benzyl benzoate:

.أٝسٝتاٌُٝ٘ٚ ٣غرؼَٔ ك٢  FDAؿ٤ش ٓشخص ٖٓ هثَ  

Crotamiton10%:

.ٓرٌشس٣رشاكن ٓغ كؾَ اُؼلاض تؾٌَ •

Ivermectin:

.اُعشبُؼلاض  FDAؿ٤ش ٓشخص ٖٓ هثَ •

.ًؾ/ٌٓؾ200تعشػح •

.صؼثاًػ٘ذٓا ٣ٌٕٞ ذؽث٤ن اُؼلاض أُٞظؼ٢ •



الجرب

:الإنذار

.الإٗزاس ٓٔراص ٓغ اُرؾخ٤ص ٝ اُؼلاض اُصؽ٤ؽ٤ٖ•

ك٢ ؼاٍ تواء , أعات٤غ تؼذ اُؼلاض4-2الأػشاض هذ ذثو٠ ؼر٠ •
الأػشاض أًصش ٖٓ رُي ٣عة إػادج ذؽث٤ن اُؼلاض أُعاد 

.ُِعشب

:انمزاضح

الاخرلاؼاخ ٗادسج ٝ ؿاُثاً ٓا ذ٘عْ ػٖ اُؽي اُو١ٞ ٝ تاُرا٢ُ •
. الإٗرإ اُصا١ٞٗ ٝ تؾٌَ سئ٤غ٢ اُؼوذ٣اخ ٝاُؼ٘وٞد٣اخ

.الإٗرإ تاُؼوذ٣اخ ٣ؤٛة لاُرٜاب اٌُثة ٝ ا٤ٌُِح اُرا٢ُ ُِؼوذ٣اخ•



القمل

.ٓشض ٓؼشٝف ٓ٘ز هذ٣ْ اُراس٣خ•

.ع٘ح10000أهذّ أؼلٞسج ُث٤ٞض اُؤَ ذؼٞد إ٠ُ ٓا هثَ •

.٣رـزٟ ػ٠ِ دّ الإٗغإ, اُؤَ ٓرؽلَ خاسظ٢•

.ت٤ٞض ٤ٓٞ٣اً ٝ اُر٢ ذذػ٠ صؤاتاخ 6-3ذعغ الأٗص٠ •

ذلوظ اُصؤاتاخ خلاٍ , 1ِْٓاُصؤاتاخ ت٤عاء ٝ ذو٤ظ أهَ ٖٓ •
.15ّٞ٣-12ذصَ ٓشؼِح اُ٘عط خلاٍ , أ٣ا8-10ّ

٣٘روَ ٖٓ ؽخص ٥خش تاُرٔاط اُل٤ض٣ائ٢ أُثاؽش أٝ ٖٓ خلاٍ  •
....أُلاتظ, اُوثؼاخ, الأٓؾاغ

سذثح , صق اُؽؾشاخ, ٣٘ر٢ٔ اُؤَ إ٠ُ ؽؼثح ٓلص٤ِاخ الأسظَ•
.اُؼضا٠ُذؽد سذثح , اُؤَ



القمل

:يوجذ ثلاثح أنواع

:لمم انزأس

.الأًصش ؽ٤ٞػاً•

.٣رٞظغ ػ٠ِ ؽؼش اُشأط•

, ػذ٣ٔح الأظ٘ؽح, 2ِْٓ-1ؼٍٞ اُؽؾشج •
أصٝاض ٖٓ أسظَ 3ذِٔي , ت٤عاء سٓاد٣ح

.ًلات٤ح

ذعغ الأٗص٠ اُث٤ٞض ٝ ذِصوٜا ػ٠ِ هاػذج  •
.الأؽؼاس

٣ّٞ تؼ٤ذاً 2-1ذغرؽ٤غ اُؽؾشج اُثاُـح اُثواء •
.ػٖ ظغْ الإٗغإ



القمل

: لمم انجسذ

ٓؾاتٚ ٖٓ ؼ٤س اُؾٌَ ُؤَ اُشأط •
(.4ِْٓ-2)ٌُٖٝ أًثش

ٝاُؽ٠ٔ , اُر٤لٞط, ٣٘وَ ؼ٠ٔ اُخ٘ادم•
.اُشاظؼح

٣ٝضؼق ػ٠ِ , أُلاتظ٣رٞظغ ػ٠ِ •
ظغْ الإٗغإ كوػ ُِؽصٍٞ ػ٠ِ 

.اُـزاء

أ٣اّ  10ذغرؽ٤غ اُؽؾشج  اُثاُـح اُثواء •
.ػ٠ِ ه٤ذ اُؽ٤اج تؼ٤ذاً ػٖ ظغْ الاٗغإ



القمل

:انعانحلمم 

(.1,2ِْٓ-0,8)ظغْ اُؽؾشج هص٤ش ٝػش٣ط•

.ت٤ع٣ٞح اُؾٌَ, ُٜٞٗا أت٤ط سٓاد١•

ٓخاُثٜا اٌُث٤شج ذٌٜٔ٘ا ٖٓ اُوثط ػ٠ِ ؽؼش  •
ٝ , ؼٍٞ اُؾشض, اُخؾٖ أُٞظٞد ػ٠ِ اُؼاٗح

.اُؼاٗح

ٝٓؽ٤ػ  , اُؽٞاظة, هذ ذص٤ة اُشٓٞػ•
. اُلشٝج

لا ذغرؽ٤غ اُؼ٤ؼ أًصش ٖٓ ٣ّٞ ٝاؼذ تؼ٤ذاً •
.ػٖ ظغْ الإٗغإ

.٣ص٘ق ًٔشض ٓ٘روَ تاُع٘ظ•



القمل

:انصؤاتح

.0,8ِْٓذو٤ظ •

ذٌٕٞ ِٓرصوح ػ٠ِ ظزس اُؾؼشج •
٣ٌٕٝٞ ٖٓ  , أٝ أ٤ُاف أُلاتظ

.اُصؼة ظذاً إصاُرٜا

اُصؤاتاخ ذؽراض ظشٝف ٓصا٤ُح •
( سؼٞتح%70, ع٤ِغ٤ٞط30)

.أ٣ا10ّ-8ُِلوظ خلاٍ 

لاذلوظ تذسظح ؼشاسج أهَ ٖٓ •
ع٤ِغ٤ٞط ٌُٜ٘ا ذثو٠ ؼ٤ح  22

ُلرشج ؽٜش تؼ٤ذاً ػٖ ظغْ  
.الإٗغإ



القمل

.ده٤وح ك٢ ًَ ٓشج45-35ُٔذج , ٓشاخ ٤ٓٞ٣ا٣5ًرـزٟ اُؤَ •

.35ّٞ٣-30دٝسج ؼ٤اج اُؤِح ذٔرذ •

أُٞخ أُثٌش ؽائغ تغثة ذٔضم أُش١ أش٘اء اُٞظثح أٝ تغثة  •

.الاُرصام تعزس اُؾؼشج أش٘اء ٝظغ اُث٤ٞض



القمل
:طزق الانتمال

٣٘روَ اُؤَ تاُرٔاط ٓغ اُؾخص أُصاب أٝ أدٝاذٚ ًالأٓؾاغ ٝ  •
.أُلاتظ

,  ػٞآَ اُخؽٞسج ُؤَ اُشأط ذرعٖٔ اُؼ٤ؼ ك٢ أٓاًٖ ٓضدؼٔح•
ٝاُعٞ  , اُؼشم الأت٤ط أٝ ا٥ع١ٞ٤, الإٗاز, الأػٔاس اُصـ٤شج

.اُذاكئ

,  ػٞآَ اُخؽش ُؤَ اُعغذ ذرعٖٔ اُؼ٤ؼ ك٢ أٓاًٖ ٓضدؼٔح•
.اُؽالاخ الاظرٔاػ٤ح اُر٢ ٣ٌٕٞ ك٤ٜا ؿغ٤َ أُلاتظ ؿ٤ش ٌٖٓٔ

ػٞآَ اُخؽش ُؤَ اُؼاٗح ذرعٖٔ ذٔاط ص٢ٔ٤ٔ أٝ ظ٘غ٢ ٓغ  •
.ٝ ٣ؼرثش ٖٓ الآشاض أُ٘روِح تاُع٘ظ, ؽخص ٓصاب



القمل

:انمصح

.ٝهذ ٣ٌٕٞ لاػشظ٢, اُّ٘ٞ صؼٞتح ك٢ , ؼٌح•

,  ٤ِ٤ُح أُشظ٠ أُصاتٕٞ تؤَ اُعغذ ٣ؼإٗٞ ٖٓ ؼٌح •

٣ٌٕٝٞ أُش٣ط تؽاُح , ٝاُعزع , أُـثٖ, خاصح ك٢ الإتػ

.اهرصاد٣ح ٝ اظرٔاػ٤ح ٓرذ٤ٗح

أُشظ٠ أُصاتٕٞ تؤَ اُؼاٗح ػادج كؼا٤ُٖ ظ٘غ٤اً ٓغ ٝظٞد  •

.ٝ اُؽٞاظة, اُشٓٞػ , الإتػ,  أُـثٖؼٌح ك٢ 



القمل

:انفحص انسزيزي

.ذؾخ٤ص أ١ ٗٞع ٖٓ اُؤاٍ ٣ؼرٔذ ػ٠ِ ٓؾاٛذج اُصؤاتاخ•

.٣ٌٖٔ ٓؾاٛذج ذوٞتؤ شا١ٞٗ ٗر٤عح اُؽي ٓغ ذعخْ تاُؼوذ أُِل٤ح•

ا٥كاخ اُ٘اذعح ػٖ ُذؽ هَٔ اُعغذ ذٌٕٞ ػ٠ِ ؽٌَ ؼؽاؼاخ •
ٝ ٖٓ أٌُٖٔ إٔ ذرٞاظذ ك٢ أ١ ٌٓإ ٝ , ( 4ِْٓ-2)ؼٔا٤ٓح

.أُـثٖ ٝاُعزع, ٓرشًضج ك٢ الإتػ 

ٝصل٢ ُلاؼرؾاس  (maculae cerulea)٣ؼذ ذٞاظذ توغ اُشٓاد٣ح•
.تؤَ اُعغذ

ذؾخ٤ص هَٔ اُعغذ ٣ؼرٔذ ػ٠ِ كؽص أُلاتظ ُِثؽس ػٖ •
.اُؽؾشج أٝ اُث٤ٞض أٝ اُثشاص



القمل

.هَٔ اُؼاٗح ٝ ت٤ٞظٚ ٣ؾاٛذ تٞظٞغ تؾٌَ ػاّ•



القمل

:انعلاج

٣عة ػلاض أُش٣ط تالإظاكح إ٠ُ أُٔاع٤ٖ خاصح اُؾشًاء •

.اُع٘غ٤٤ٖ

ُزُي ذٌٕٞ  , ٤ُظ ًَ أُغرؽعشاخ هادسج ػ٠ِ هرَ اُث٤ٞض•

.إػادج اُؼلاض ظشٝس٣ح

.ػلاض هَٔ اُعغذ ٣ٌٕٞ تاُرخِص ٖٓ اُص٤اب أُٞتٞءج•



القمل

:الادويح انمضادج نهممم

:موضعياً

•Permethrin 1% and 5%

•Malathion

•Lindane

•Ivermectin topical

•Spinosad



القمل

:فموياً

•Ivermectin

•Levamisole

•albendazole



القمل

:علاج لمم انزأس

.أ٣ا10ّ-٣7عة ذؽث٤ن اُؼلاض ٓشذ٤ٖ تلاصَ •

(.ذٔؾ٤ػ)٣٘صػ تئصاُح اُصؤاتاخ تؾٌَ ٤ٌٓا٢ٌ٤ٗ•

ؿٔظ اُؾؼش ك٢ ٓؽٍِٞ ٖٓ أُاء ٝ اُخَ الأت٤ط شْ ذـؽ٤ح •
.  اُلشٝج اُشؼثح تٔ٘ؾلح ُٔذج ستغ عاػح ٓٔا ٣غَٜ إصاُح اُصؤاتاخ

:انعلاج انمسذ

الأد٣ٝح اُر٢ ذؼَٔ تآ٤ُح عذ اُلٞٛاخ اُر٘لغ٤ح ذوذّ تذ٣َ ُلأد٣ٝح •
.اُغآح ُِعٜاص اُؼصث٢ ُِؽؾشج

اٌُؽٍٞ اُث٘ض٢ِ٣ ٣ؼَٔ تٜزٙ ا٤ُ٥ح ٝ ٣ؽثن ٓشذ٤ٖ تلاصَ أعثٞع •
.دهائن10ُٔذج 



القمل

ٝ  , الأؿؽ٤ح, اُٞعائذ, أُلاتظ)٣عة ٗصػ أُش٣ط تـغَ •

أٓا الأدٝاخ اُر٢ لا ٣ٖٔ ؿغِٜا  , تأُاء اُغاخٖ (.... اُوثؼاخ

.٣ٌٖٔ ٝظؼٜا ك٢ أ٤ًاط تلاعر٤ٌ٤ح ُٔذج أعثٞػ٤ٖ



القمل

:علاج لمم انعانح

ذغرؼَٔ الأد٣ٝح أُعادج ُِؤَ ٗلغٜا أُغرخذٓح ك٢ هَٔ  •

.اُشأط

ك٢ إصاتح اُشٓٞػ ذغرؼَٔ اُؼلاظاخ أُغذج ٓصَ اُلاص٤ُٖ •

ًٔا ٣ٌٖٔ اعرخذاّ ٓشْٛ أًغ٤ذ  ( أ٣ا10ّ-7ٓشذ٤ٖ ٤ٓٞ٣اً ُٔذج )

.اُضئثن 



ؽٌشأ ُؽغٖ إصـائٌْ


